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BOLETIM INFORMATIVO   —   Ano XLIII   —   Nº 1830 –  19  de  Junho de 2016 

  Existimos para: ADORAR a Deus, 

 REUNIR as pessoas que acolhemos, 

 APRENDER a sermos semelhantes a Cristo, 

 REPARTIR os dons recebidos do Senhor, 

 ANUNCIAR o seu Evangelho e 

 SERVIR ao próximo. 

   

 

DEPRESSÃO, UM CALABOUÇO ESCURO 

 

“As palavras dos meus lábios e o meditar do meu coração sejam 

agradáveis da tua presença...” Sl 142.7 

 

 O escritor norte-americano Andrew Solomon diz que a depressão é 

o parasita que suga o verdor da alma. É como vestir uma roupa de madei-

ra e engolir o próprio funeral. A depressão é uma dor profunda que dói não 

apenas no corpo, mas, sobretudo, na alma. A depressão embaça nossos 

olhos, rouba as nossas forças, tortura nossa mente, desidrata os nossos 

sonhos e nos aprisiona no cárcere do medo. A depressão tira o chão dos 

nossos pés e nos impede de ver uma luz no fim do túnel.  A depressão é 

uma doença que atinge pessoas de todas as faixas etárias, de todos os 

estratos sociais e de todos os credos religiosos. 

 Há muitas pessoas que, ao passarem por esse vale escuro, flertam 

com a morte e pensam em desistir da vida. Não é que essas pessoas de-

sejam morrer, é que elas julgam que a vida é mais amarga do que a pró-

pria morte. Mas, existe uma esperança para as pessoas que lidam com o 

drama da depressão. Há cura para a depressão. 

 A depressão tem seu ciclo e vai passar. É preciso buscar ajuda mé-

dica; é preciso buscar ajuda emocional e é preciso correr para os braços 

de Deus, onde há uma fonte de esperança. Você pode orar como o sal-

mista: “Tira, Senhor, a minha alma do cárcere”. Você pode sair desse cala-

bouço. Você pode deixar para trás esse vale escuro e ver o sol do amor de 

Deus brilhando sobre sua vida. 

 

Referência para leitura: Salmos 142.1-7 

Fonte: http://www.lpc.org.br/cada-dia/?diadehoje=06%2F13%2F2016 



naQue, nesta data, a presença do “menino” renasça  A V I S O S 

QUERIDO (A) VISITANTE 

É uma alegria tê-lo (a) aqui conosco. Nosso desejo é vê-lo (a) novamente aqui, 

para juntos louvarmos ao Senhor e Salvador Jesus Cristo. Deus o (a) abençoe. 

ORAÇÃO MATINAL 

Às terças-feiras, às 7h da manhã, acontece 

uma reunião de oração pela manhã no Templo 

da igreja. O Presb. Sidnei nos dirige em um mo-

mento de intercessão, louvor, adoração... enfim, 

de devoção matinal a Deus. Quer começar bem 

o seu dia? Então, está convidado (a) a participar 

junto conosco. Venha orar ao Senhor antes do 

início das atividades do dia. "Orai sem ces-

sar" (1 Ts 5.17) 

 

 

 VARÕES EM ORAÇÃO 

Você, homem, está convidado a participar 

da reunião de Oração dos Varões.  As reuniões 

são realizadas, quinzenalmente, sempre às ter-

ças– feiras 19h30min. Este ano com proposta 

voltada ao estudo da doutrina bíblica. Nosso ob-

jetivo é a formação espiritual do homem chama-

do para adorar a Deus, liderar sua casa e, teste-

munhar o Cristo vivo. Nossa próxima reunião 

será   21/06  na casa do Irmão Elizeu Martins de 

Souza . Participe, sua presença nos honrará a 

todos. Se puder leve um prato de doce ou salga-

do. 

 

 

CLASSE ESPECIAL 

Continuarão, na quarta-feira  às 19h30min, 

no Templo da IPA. Os interessados deverão fa-

zer sua inscrição na secretaria da igreja (via e-

mail ou telefone). Nesta segunda fase aplicare-

mos  os conhecimentos de  hermenêutica bíblica  

em alguns textos selecionados. Esperamos, 

com a Graça de Deus, interpretar, expor e viver, 

fielmente, a Palavra de Deus.  

 

 PEQUENOS GRUPOS 

As reuniões dos Pequenos Grupos aconte-

cem nas quintas-feiras às 19:30h. Venha partici-

par destes encontros onde se visa a comunhão 

entre os irmãos, edificação mútua e evangeliza-

ção por amizade. 

 

▪ PG 1 (Pão da Vida) -  Líder: Presb. Nil-

mam -  Local: (Salão Social da IPA) 

 

 

▪   PG 2 (Luz do Mundo) - Líder: Presb. Sid-

nei - Local: (Frank e Família) 

Obs. Apenas neste grupo, dia 24/06 

(sexta-feira)  às 19h30m. 

 

 

▪    PG 3 (Emanuel) - Líder: Presb. Fernan-

do - Local: (Fernando Sales & família) 

 

 

▪ PG 4 (Bom Pastor) - Líder: João Eduardo 

- Local: (Ronil & Ana) 

 

 

 REUNIÃO DA JUNTA DIACONAL 

Atenção, diáconos! Amanhã, dia 20(segunda

-feira) às 20:00h, haverá reunião da Junta, na 

Igreja. Não Percam! 

 

 

CONVITE 

Dia 25/06 (sábado) às 15:00h na nossa Igre-

ja, teremos a nossa 2º Oficina de  Culinária. Ve-

nham e tragam suas amigas. Selma e Gesiane  

Estarão dando dicas e receitas valiosas. 

Esperamos vocês. 



A V I S O S 

CESTO DO AMOR 

A Junta Diaconal solicita aos irmãos que tra-

gam  os alimentos do Cesto do Amor  até o 2º 

domingo de cada mês. E se você, deseja ajudar, 

o  serviço de Assistência social da IPA de forma 

mais intensiva, procure orientação com algum  

Diácono. 

 

 

 POR ESTA CAUSA,  

PONHO-ME  
DE JOELHOS  

I- Igreja 

* Pelo Ministério familiar e pastoral: Rev. Wip-
son, Rev. Ádler (Missão AMEM), Rev. Fabiano, 
Rev. Álvaro.  
* Pelos Missionários: Lia, Rev. Ronaldo Dourado 
e família, Rev. Jorge Henrique e família.  
* Pelas áreas de serviço da IPA: Conselho da 
Igreja, Junta Diaconal, SAF, Música, Coral.  
* Pelos Ministérios: Grupo de Adolescentes, 
Grupo de Jovens, Varões. 
* Pelas atividades evangelísticas ou doutrina-
ção: Programa Restaurando Vidas, Classe Es-
pecial, PGs, Artes Cênicas e EBD.  
* Pelo papel das famílias da IPA na missão de 
Deus: pelo relacionamento marido e esposa, 
pais e filhos. Que a Graça de Deus preserve a 
fidelidade, a intimidade e o amor sacrificial dos 
cônjuges; por filhos obedientes e pais que 
“...não irritem seus filhos; antes criem-nos se-
gundo a instrução e o conselho do Se-
nhor.” (Efésios 6:4 NVI).  
* Motivos gerais: Crescimento qualitativa e 
quantitativa da Igreja, Avivamento Espiritual, 
Santidade de Vida.  
II- Saúde 
Sílvia Cardin, Antônio Marcos, Geraldo, Ian, Ro-
se, Sueli e família, Cida, Rosa Mª Braga, Armin-
da Coelho, Bruno Ferreira, Maria Helena Mathi-
as, Edson Araújo, Marta Lilia Gregóris, Katia, 
Elsa, Ana Èrica , Benê, Isaltino, Cléria, Ivone . 
III- Politica 

Pela a nação brasileira. Que Deus traga o fim 
da crise política, econômica e institucional do 
Brasil. Oremos por cidadãos brasileiros mais 
politizados e honestos; por políticos tementes a 
Deus; por políticas públicas mais justas com 
menor carga tributária; pelo combate a corrup-
ção dos cidadãos, dos governantes e das insti-
tuições de poder (Executivo, Legislativo e Judi-
ciário). "Como é feliz a nação que tem o Senhor 
como Deus, o povo que ele escolheu para lhe 
pertencer!" (Salmos 33:12). 
IV- Outros 
João, Pedro Antunes (conversão), Guilherme da 

Silva, Hélder Pereira, Paulo César, Eduardo Pa-
dilha, Anderson (vícios e conversão), Flaviana 
(conversão e cura espiritual), Norberto e família 
João Bat ista Cardoso, Srº .Edgard, 
(restauração), Guilherme Braga (drogas), Paulo 
Coelho, Paulo Neto (conversão), Felipe, Fernan-
da e Genésio (emprego), Leticia (emprego), Ari 
Roberto Cardoso (emprego), Willian e Priscila 
(drogas). 
 
 

  ANIVERSARIANTES  
DA SEMANA ANTERIOR 

 

14– Edilaine Ap. Ucela Madeira 
15– Lilian Nely Martins Gomes De Campos 
 
ANIVERSARIANTES DA SEMANA 
 
20– Maria Edna Motta Semeão 
20– Rute Dias Baraúna 

 
ANIVERSÁRIO DE CASAMENTO 

24– Sidnei e Rozilda Mathias  
(Bodas de Estanho ou Zinco) 10 anos 

 
 

———————— ESPAÇO LIVRE —————- 
PENSOU EM PAPELARIA CRIATIVA? 

Fale com Mariana ou Fernanda , convites, 
lembrancinhas, letras 3D. 



RELATÓRIO DA ESCOLA DOMINICAL DE 12/06/2016 

Matric. Aus. Pres. Vis. Bíblias Lit. Total % 

92 53 39 07 40 — 46 42,3% 

ESCALAS 

JUNTA DIACONAL 

HOJE 
Ezequiel 

André 
Cleber 

26/06 
André 
Cleber 

Zequinha 

RECEPÇÃO 

HOJE Acácio e  Mara 

26/06 Frank  e Érika 

CULTO INFANTIL 

HOJE 
Ezequiel 

Maria Luiza 
Lidiane 

26/06 
Andréa 
Eliane 

Ana Laura 

LITURGIA 

HOJE Pastor. Wipson 

26/06 Presb. Eliseu 

03/07 Pastor. Wipson 

10/07 Presb. Sidnei 

PROJEÇÃO 

HOJE João 

26/06 Frank 

Programa Restaurando Vidas 

Toda sexta-feira, às 19h15min (após o Jornal Opinião), e 

segunda -feira, às 10h30min (reprise) na Rede Opinião de 

TV (canal 51) ou pelo site:ipararas.org.br/ 

ANOTAÇÕES DA MENSAGEM 

Título: _______________________________________________ 

Texto Bíblico: ______________________________________ 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

—————————————————————————————————————————————

__________________________________________________________________________________ 


